
                      

 

 

06.11.2025 

Kenneth Dybdahl 

Christer André Gudmundsdottir 

Bjarte Johansen 

Anita Lid 

Silje Rasmussen Sandnes 

Nils Mæhle (Eldrerådet i Bergen kommune) 

Camilla Berg Rindahl (Løvemammaene) 

Belle Morken (vararepresentant) 

Øystein Riise (RIO, vararepresentant) 

Astrid Øvrebø (vararepresentant) 

(Observatører: Kristianne Ervik & Brynjulf Stige (sekretariatet)) 

 

 

Polyfon kunnskapsklynge for musikkterapi er koordinert av Griegakademiet – Institutt for musikk, Universitetet i Bergen. 

Postadresse: c/o Griegakademiet – Institutt for musikk, Fakultet for kunst, musikk og design, postboks 7805, 5020 Bergen.  
Besøksadresse. GAMUT, Nina Griegs gate 4. E-post: polyfon@uib.no. Klyngeleder: Brynjulf Stige, tlf. 971 69 746. 

1 

 

 

Innkalling til møte i Polyfons erfaringspanel, 5/2025 
Tid: torsdag 13. november kl. 12-18.  

Sted: Bergen, Alrek Helseklynge (Årstadveien 17), møterom Borgarskaret. 

 

 

I  Godkjenning av innkalling, dagsorden og referat fra siste møte 

 

II Orienteringssaker 

a. Honorering 

Vi går vekk fra heldagshonorering og over til honorar per time, også for heldagsmøter.  

 

b. Erfaringspanelets referater 

Det foreslås at referatene gjøres tilgjengelig på panelets nettside. 

 

c. Prosjekt om brukermedvirkning i musikkterapiforskning 

Bjarte, Lars Tuastad (musikkterapeut) og Kristianne samarbeider om et prosjekt om 

brukermedvirkning i musikkterapiforskning, med ulike roller og ansvar. Tuastad har søkt og 

fått forskningsstøtte til dette fra Polyfon. Prosjektet blir presentert for panelet, og de som 

ønsker å være involvert vil bli kontaktet med mer informasjon. 

 

d. Årshjul 
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III  Vedtakssaker 
17/25 Vararepresentanter til styringsgruppa 

  Vi gjennomfører valg av en vararepresentant til styringsgruppa, slik at panelet har to 

  vararepresentanter.  

 

18/25 Utviklingsplanen 

Vi følger opp innspill til utviklingsplanen som har kommet på tidligere panelmøter:  

- Nåværende formulering av tredje punkt i erfaringspanelets målsetting kan fremstå som 

snever: «øke bevisstheten om brukermedvirkning innen norsk musikkterapi og andre 

helserelaterte musikkpraksiser». 

- Savner fokus på å nå myndigheter og politikere. 

- Behov for definisjonsavklaring på begreper. 

- Nødvendig med konsistent begrepsbruk gjennom dokumentet.  

- Viktigheten av pårørendemedvirkning. 

- Uklart hva panelet bidrar med innad i Polyfon 

 

I utviklingsplanen er det også lagt til et forslag til tekst om delingstematikk  

(under 6. Etikk), som panelet bes om å ta stilling til. 

 

19/25 Henvendelse fra Bergen kommune 

 Erfaringspanelet har fått en henvendelse fra Bergen kommune.  

Brynjulf informerer mer om dette. 

 

20/25 Møteplan for 2026 

  Forslag: 

  Panelmøte 1: onsdag 18. februar kl. 18-20 

  Panelmøte 2: onsdag 22. april kl. 18-20 

  Panelmøte 3: mandag 8. juni kl. 18-20 eller mandag 15. juni kl. 18-20 

  Panelmøte 4: onsdag 9. september kl. 18-20 

  Panelmøte 5: torsdag 12. november kl. 10-16 (dersom Polyfon-konferansen blir 13. 

  november) 

  Panelmøte 6: onsdag 8. desember kl. 18-20 

 

IV  Drøftingssaker 
21/25 Ny kompetanse i erfaringspanelet 

Alle representanter oppfordres til å dele tanker og ideer som kan bidra inn i 

erfaringspanelets arbeid. Vi oppfordrer også organisasjonsrepresentanter til å gjøre oss 

bedre kjent med perspektiver fra sine organisasjoner. 

 

22/25 NOU 2025, Musikkutvalget 

Vi går gjennom siste versjon av høringssvaret. Grunnet fristen for høringssvaret (fredag 14. 

november) er det ikke rom for større endringer, men mindre justeringer kan fremdeles tas 

med. 
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23/25 Oppfølging av erfaringspanelets handlingsplan 

Vi får status på de tre formidlingstiltakene panelet har blitt enige om, det vil si roll-up, blogg 

og brosjyre. Det blir en gjennomgang av utkast til brosjyredesign, designet av panelmedlem 

Silje, samt en gjennomgang av utkast til brosjyretekst. 

 

I tillegg diskuterer vi hvordan panelet skal bruke handlingsplanen fremover. 

 

24/25 Bruker- og pårørendemedvirkning i Polyfon 

Orientering fra styringsgruppemøtet i september. Styringsgruppa ønsker mer satsing på 

bruker- og pårørendemedvirkning. Hvilken type prosess kan stimulere til at tjenestene bruker 

panelet mer? Er det andre problemstillinger som er aktuelle?  

 

Vi går også gjennom Polyfons handlingsplan og kommer med forslag til hvilke tiltak for 

bruker- og pårørendemedvirkning som burde prioriteres i 2026. 

 

25/25 Bruker- og pårørendemedvirkning i forskning 

Se denne tidligere utarbeidede teksten, som retter seg mot forskere som vil samarbeide med 

erfaringspanelet: Medverknad i forsking: Korleis bruke kunnskapsklynga Polyfon? | Polyfon 

kunnskapsklynge for musikkterapi | UiB 

 

Vi diskuterer hvordan erfaringspanelet kan bidra til god bruker- og pårørendemedvirkning i 

forskning og bidra til at temaet kommer opp på for eksempel forskningsmøter- og seminarer. 

 

26/25 Kommunikasjon og informasjon 

  Blir det for mange e-poster med for mye informasjon?  

Hvordan sikre god kommunikasjon mellom sekretariatet og erfaringspanelet, samt innad i 

erfaringspanelet? 

   

 

V Eventuelt 

 

 
 

 
 

Kommende panelmøter:  
15. desember kl. 18-20 
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